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SIDE SHUFFLE ROCK BACK, SIDE SHUFFLE ¼ TURN RIGHT, ROCK, RECOVER 
1&2 Pas a la dreta amb el peu dret, esquerre al costat del dret, pas a la dreta amb el peu dret 
3-4 Pas (Rock) enrere amb el peu esquerre, recuperem el pes sobre el peu dret 
5&6 Pas a l'esquerra amb el peu esquerre, peu dret al costat de l'esquerre, fent 1/4 de volta a la 
dreta, pas enrere amb el peu esquerre 
7-8 Rock enrere amb el peu dret, tornem el pes sobre el peu esquerre 
 
WALK FORWARD RIGHT LEFT RIGHT, KICK LEFT, BACK LEFT RIGHT LEFT 
AND STEP 
9-10-11 PAssos endavant, peu dret, esquerre, dret 
12 Kick (Puntada de peu) endavant amb el peu esquerre 
13-14-15 Passos enrere, peu esquerre, dret, esquerre 
16& Sobre la planta del peu esquerre cambiem el pes al peu dret 
 
WALK FORWARD RIGHT LEFT RIGHT, KICK LEFT, BACK LEFT RIGHT LEFT 
AND STEP 
17-18-19 PAssos endavant, peu dret, esquerre, dret 
20 Kick (Puntada de peu) endavant amb el peu esquerre 
21-22-23 Passos enrere, peu esquerre, dret, esquerre 
24& Sobre la planta del peu esquerre cambiem el pes al peu dret 
 
JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT. JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT 
25-26 Pas peu dret per davant de l'esquerre, pas enrere peu esquerre 
27-28 Fent ¼ de volta a la dreta, pas peu dret lleugerament a la dreta, pas peu esquerre al costat 
del dret 
29-30 Pas peu dret per davant de l'esquerre, pas enrere peu esquerre 
31-32 Fent ¼ de volta a la dreta, pas peu dret lleugerament a la dreta, pas peu esquerre al costat 
del dret 
 
REPETIM 
 
Els moviments 15-16-& i 23-24-& poden ésser substituits per un Coaster Step (esquerre darrera, 
dret al costat, esquerre davant) 


