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TTTHHHEEE   AAALLLPPPIIINNNEEE  
 
Coreografia de Tony Milligan 
Descripció: 28 temps, 4 parets 
Ball de debutants 
Música: The Cowboy Rides Away de George Strait 
On A Good Night de Wade Hayes 
Traducció al català: Rafel Corbí (Novembre 2007) 
 
FAN RIGHT FOOT RIGHT TWICE – FAN LEFT FOOT TWICE 
1-2 Amb els talons junts obrim la punta del peu dret a la dreta – tornem la punta al centre 
3-4 Amb els talons junts obrim la punta del peu dret a la dreta – tornem la punta al centre 
5-6 Amb els talons junts obrim la punta del peu esquerre a l’esquerra – tornem la punta al centre 
7-8 Amb els talons junts obrim la punta del peu esquerre a l’esquerra – tornem la punta al centre 
 
HEEL TOUCH & RETURN RIGHT TWICE – HEEL TOUCH & RETURN LEFT 
TWICE 
9-10 Toquem amb el taló del peu dret endavant – tornem el taló al costat del peu esquerre 
11-12 Toquem amb el taló del peu dret endavant – tornem el taló al costat del peu esquerre 
13-14 Toquem amb el taló del peu esquerre endavant – tornem el taló al costat del peu dret 
15-16 Toquem amb el taló del peu esquerre endavant – tornem el taló al costat del peu dret 
 
RIGHT HEEL FORWARD, HOOK, FORWARD & PLACE, LEFT HEEL FORWARD, 
HOOK, FORWARD & PLACE 
17-18 Toc taló dret endavant – creuem el taló dret per davant del peu esquerre 
19-20 Toc taló dret endavant – peu dret al costat de l’esquerre 
21-22 Toc taló esquerre endavant – creuem el taló esquerre per davant del peu dret 
23-24 Toc taló esquerre endavant – toc peu esquerre al costat del peu dret 
 
GRAPEVINE LEFT WITH ¼ TURN LEFT 
25-26 Pas a l’esquerra amb el peu esquerre – pas peu dret per darrera l’esquerre 
27-28 Pas a l’esquerra amb el peu esquerre fent ¼ de volta a l’esquerra – cop de peu al terra 
(stomp) peu dret al costat de l’esquerre 
 
REPETIM 
 


